
Учебныйплан М0БУС0Ш№1с. Красноусольский МР Гафурийский 
район РБ,реализующейосновную образовательную программу среднего общего 
образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые 
для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 
соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной 
деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных 
предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 
Количество часов учебных занятий можно определить после отбора 
содержания и составления тематического планирования.

Учебный план -  документ, который определяет перечень , трудоемкость , 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 
формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального 
закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 
одного учащегося -  не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 
часов в неделю).Данный учебный план для 10-11 классов, обучающихся по 
ФГОС СОО, отражает организационно-педагогические условия, необходимые 
для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 
соответствии с требованиями ФГОС, организации образовательной 
деятельности, а также определяет состав и объем учебных предметов, курсов и 
их распределение по классам (годам) обучения.

Данный учебный план является частью образовательной программы и 
устанавливает перечень учебных предметов и объем учебного времени, 
отводимого на их изучение на уровне среднего общего образования в условиях 
реализации федерального государственного образовательного стандарта, а 
также трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 
обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов 
учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие 
реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в форме годовой 
отметки, которая представляет собой среднее арифметическое по результатам 
учебных периодов (полугодий) и выставляется целым числом по правилам 
математического округления. Фиксация результатов промежуточной 
аттестации осуществляется по пятибалльной системе.

Учебный план для 10-11 класса ориентирован на 2-х годичный срок 
освоения образовательных программ среднего общего образования. 
Продолжительность учебного года -  34 недели в 10 классе, 34 недели в 11 
классе. Продолжительность урока в 10-11 классах -  40 минут.



Продолжительность учебной недели составляет 5 дней.Максимально 
допустимая нагрузка: в 10 классе -  37 часов, в 11 классе -  37 часов.

Особенности учебного плана уровня среднего 
общего образования для 10-11 классов 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 
механизмов, обеспечивающих достижение учащимися результатов освоения 
основной образовательной программы в соответствии с требованиями 
Стандарта. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 
государственного языка Российской Федерации, устанавливает количество 
занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.

В целях формирования представлений о роли родного языка в жизни 
человека, общества, государства, способности свободно общаться на родном 
языке в различных формах и на разные темы; включения в культурно-языковое 
поле родной литературы и культуры, воспитания ценностного отношения к 
родному языку как носителю культуры своего народа, а также в целях 
реализации права обучающихся и их родителей (законных представителей) на 
выбор языка обучения и воспитания в пределах возможностей,
предоставляемых системой образования, права на изучение родного языка из 
числа языков народов Российской Федерации в пределах возможностей, 
предоставляемых системой образования, в порядке, установленном
законодательством об образовании (ст.14, ст.44 ФЗ-273 «Об образовании в 
РФ»), в ходе проведенных родительских собраний былоизучено мнение 
родителей обучающихся 10-11 классов, проведено анкетирование. 
Порезультатам анкетирования из языков народов РФ был выбран в качестве 
родного языка обучения и воспитания, а также для изучения русский язык. 
Анкетирование, проведенное среди родителей и обучающихся, показало, что 
все (100%) родители и обучающиеся считают необходимым в качестве родного 
языка изучать русский язык и литературу. Исходя из этого, языком обучения и 
воспитания в образовательной организации определен русский 
(государственный) язык.
Также по результатам опроса родителей для всех обучающихся при изучении 
предметной области «Иностранный язык» выбран один иностранный язык 
(Английский язык).

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей в учебный план 
включены дополнительные учебные предметы и курсы по выбору, 
предлагаемые школой.

В качестве дополнительных учебных предметов для изучения в 10-11 
классах учащимися выбраны учебные предметы из обязательных предметных 
областей.

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в 
учебном плане 10-11 классах предусмотрено выполнение индивидуального 
проекта.



Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 
деятельности учащихся (учебное исследование или учебный 
проект).Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 
под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной).

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух 
лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и 
должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 
разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 
прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.

В учебный план в рамках выполнения индивидуального проекта включено 
время, предназначенное, в первую очередь, на конструирование выбора 
обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих 
процессов. Также выделены часы на консультирование с учителем, 
курирующим выполнение проекта. Так индивидуальный проект в учебном 
плане для 10-11 классов отведено по 1 часу в неделю.

Содержание образования в 10 классе в соответствии с ФГОС СОО 
обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и 
организационным формам обучения, характерным для уровня среднего общего 
образования.

Учебный план для учащихся 10-11 классов, осваивающих основную 
образовательную программу среднего общего образования в соответствии с 
ФГОС СОО, состоит из 2-х взаимосвязанных частей -  обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений.

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность 
получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть 
целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ 
родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся.



Учебный план среднего общего образования 
МОБУ СОШ №1е. Красноусольский (универсальный)

П р е д м е т н ы е
о б л а сти

У ч е б н ы е
п р ед м ет ы

К л а ссы

К о л и ч е с т в о  ч а со в  в н ед ел ю

10 к л асс 11 к л асс

О б щ и е  дл я  вк л ю ч е н и я  в у ч е б н ы й  п л ан  у ч е б н ы е  п р ед м ет ы

Б азовы й
у р о вен ь

К ол-во  
часов в 
го д
(34нед)

Б азовы й
у р о ве н ь

К о л -во  
часов в 
го д
(34нед)

И Т О Г О

Русский язык и 
литература

Русский язык О 68 О 68 136

Л итература 4 * 136 4 * 136 272

Родной язык и родная  
литература

Родной язык 1 34 1 34 68

И ностранны е языки И ностранны й язык 
(английский)

п
J 102 п 102 204

М атематика и 
информатика

М атематика 6 * 204 6 * 204 408

О бщ ественны е науки И стория 2 68 о 68 136
О бщ ествознание 2 68 2 68 136

Е стественны е науки Ф изика о
J 102 2 68 170

Химия 2 68 68
Биология 2 68 2 68 136
А строном ия 1 34 34

Ф изическая культура  
и Основы  
безоп асн ости  
ж изнедеятельности

ОБЖ 1 34 1 34 68

Ф изическая
культура

2 68 2 68 136

И ндивидуальны й проект 1 34 1 34 68

И того 31 1054 29 986 20 4 0

У ч ебн ы е п р ед м ет ы  п о  вы б о р у  из о б я за т е л ь н ы х  п р е д м е т н ы х  о б л а ст ей

М атематика и 
инф орматика

И нформатика и 
программирование

2 68 1 68 136

О бщ ественны е
науки

Экономическая
география

1 34 1 34 68

Е стественны е науки Основы
органической химии

2 68 68

И того 3 102 5 170 272

М а к си м а л ь н о  д о п у с т и м а я  н ед ел ь н а я  
н а гр у зк а

34 34

И т о г о  ч а со в 2312

Э л е к т и в н ы е  к у р сы  и ф а к у л ь т а т и в ы  (в н еу р о ч н а я  д е я т е л ь н о ст ь )

С ем ь е в е д е н и е 1 34 34

П р а к т и ч е с к о е  о б щ е с т в о зн а н и е 1 34 34

В  м и р е  м а т ем а т и к и 1 34 1 34 68

« Г о в о р и  св о б о д н о » 1 34 34

Л а б о р а т о р и я  и ссл ед о в а н и й 1 34 34

И т о го 3 102 3 102 204

И Т О Г О 2 5 1 6
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