COINMACoOBAHO

YTBEP>XOAIO

JAnpekTop

NMPUMEPHOE MEHIO
ONA AETEN, OBYYAROLMXCA B OBPA3OBATE/IbHbIX YUPEXXAEHWMAX
MYHUUWNMANIBHOITO PAMOHA TA®YPUNCKUWM PANOH PB
(BO3pacTHasi kaTeropus ot 7 go 11 ner)

Ha 2021 - 2022 y4ebHbIVi rof



Mpuem nuwymn, HanmeHoBaHue 6nwga

COYC TOMATHbI Ne364

KOTNETbl MACHbIE

MAKAPOHHbIE U3AENNA OTBAPHBLIE C MAC/IOM
YAA BUTAMUHU3NPOBAHHbIN

XNEB NWEHWYHbIA OBOFALLEHHbI BUTAMUHAMW N5 LETCKOrO MUTAHUSA

NToro 3a npuem nuwu:

Bcero 3a feHb:

1 neHb

MuueBble BewecTsa JHepreTu-
Macca yeckas
Yrnesof
nopuuun Benku, r  Xupsbl, r LeHHOCTb,
bl, T

3aBTpak, NONAHUK

30 0,5 2,9 2,2 36,6
55 0,0 35 0,0 31,4
160/0/5 4,9 4,3 34,2 198,9
200 0,1 0,0 9,9 39,7
50 55 1,0 27,5 190,0
500 11,0 11,7 73,8 496,6
11,0 11,7 73,8 496,6

B1, mr

0,01
0,00
0,10
0,00
0,10
0,21
0,21

BurtamuHbl

C, mr

0,60
0,00
0,00
0,00
0,00
0,60
0,60

A,

Mr

0,09
0,00
0,00
0,00
0,00
0,09
0,09

E, mr

0,06
1,50
1,10
0,00
1,00
3,66
3,66

MuHepanbHble Belwecrtea

Ca, mr

2,40
0,00
26,70
9,70
11,50
50,30
50,30

Mg, mr

3,00
0,00
8,70
3,30
16,50
31,50
31,50

P, mr

6,00
0,10
42,30
3,00
42,00
93,40
93,40

Fe, mr

0,12
0,00
1,00
0,30
1,00
2,42
2,42

Ne
peuen-
TYypbl

364
272
309
430

CO6OpHUK
peuenTyp

2008
2008
2011
2008
2008



Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6niwga

OMJET C CbIPOM

KAWA SYHEBAS MOMOYHAS XUNAKAS
YA C CAXAPOM

XNEB NMWEHWNYHbIN

ABN0KO

NToro 3a npuem nuwu:

Bcero 3a feHb:

2 feHb

Muuesble BewecTsa SHepreTu-

Macca ueckas

Yrnesof
nopuumn benku, r  Xupsbl, r . LLeHHOCTb,
3aBTpak, NONAHUK

60 6,0 71 0,9 91,2
150/3/3 4,2 5,0 20,5 147,8
200 0,1 0,0 9,9 39.7
50 5,5 1,0 27,5 190,0
100 0,4 0.4 9.8 47,0
566 16,2 13,5 68,6 515,7

16,2 13,5 68,6 515,7

B1, mr

0,00
0,10
0,00
0,10
0,00
0,20
0,20

BurtamuHbl

C, mr

0,20
0,40
0,00
0,00
10,00
10,60
10,60

A, M1

0,10
0,00
0,00
0,00
0,00
0,10
0,10

E, mr

1,00
0,10
0,00
1,00
0,60
2,70
2,70

MuHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

95,40
98,40
9,70
11,50
16,00
231,00
231,00

Mg, mr

8,00
19,30
3,30
16,50
8,00
55,10
55,10

P, mr

98,60
124,90
3,00
42,00
11,00
279,50
279,50

Fe, mr

0,70
0,50
0,30
1,00
2,20
4,70
4,70

Ne
peuen-
Typbl

184
430

Cb6opHUK
peuenTyp

2008
2008
2008
2008
2008



3 fAeHb
Munuesble BewecTsa
Macca
Mpuem Nuwmn, HammeHoBaHne 61 aa Yrnesop
nopuuun Benku, r Xupsbl,
bl, T
3aBTpak, NONAHUK
PbIBA, TYWWEHHAA B TOMATE C OBOWAMMU 45/0/45 9,0 49 4,0
PUC I'IPI/II'IYLLI,EHHbII7I 160 4,0 4,9 41,1
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9
XNEB MWEHUYHbIN OBOI’AI.LI,EHHbII7I BUTAMWHAMW ANA OETCKOIO NMUTAHUA 50 55 1,0 27,5
NToro 3a npuem nuwu: 500 18,6 10,8 82,5
Bcero 3a geHb: 18,6 10,8 82,5

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb,

103,5
223,2

39,7
190,0
556,4
556,4

B1, mr

0,10
0,04
0,00
0,10
0,24
0,24

BurtamuHbl

C, mr

1,60
0,00
0,00
0,00
1,60
1,60

A, Mmr

0,30
0,04
0,00
0,00
0,34
0,34

E, mr

2,10
0,32
0,00
1,00
3,42
3,42

MuHepanbHble BeuecrTsa

Ca, mr

31,20
12,82

9,70
11,50
65,22
65,22

Mg, mr

36,40
27,77

3,30
16,50
83,97
83,97

P, mr

136,60
84,37
3,00
42,00
265,97
265,97

Fe, mr

0,90
0,64
0,30
1,00
2,84
2,84

Ne
peuen-
TYypbl

231
326
430

CO6OpHUK
peuenTtyp

2008
2008
2008
2008



Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue 6 ga

CbIP (MOPLUSIMN)

KALWA "APTEK" MO/IOUHAS BA3KAS

YA C CAXAPOM

XNEB MWEHWNYHbIA OBOTALWEHHbBIA BUTAMUHAMW AN ETCKOrO MUTAHWS
ABN0KO

NToro 3a npuem nuwu:

Bcero 3a geHb:

4 neHb p

Macca
nopuum

10
150/5/5
200
50
100
520

MuuieBble BeulecTBa OHepreTun-
yeckas
Yrnesof
Benku, r  Xwupsbl, 1 o T LLEHHOCTb,

3aBTpak, NONAHUK

2,6 3,0 0,0 375
6,4 55 31,8 197,5
0,1 0,0 9,9 39,7
5.5 1.0 27,5 190,0
0,4 0,4 9,8 47,0
15,0 9,9 79,0 511,7
15,0 9,9 79,0 511,7

B1, mr

0,00
0,00
0,00
0,10
0,00
0,10
0,10

ButamMuHbl
C, mr A, mr
0,30 0,00
0,40 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
10,00 0,00
10,70 0,00
10,70 0,00

E, mr

0,00
0,10
0,00
1,00
0,60
1,70
1,70

MuHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

98,00
73,90
9,70
11,50
16,00
209,10
209,10

Mg, mr

5,00
8,30
3,30
16,50
8,00
41,10
41,10

P, mr

58,00
51,20
3,00
42,00
11,00
165,20
165,20

Fe, mr

0,10
0,10
0,30
1,00
2,20
3,70
3,70

peuen-
Typb

14
195
430

C60opHUK
peuenTtyp

2008
2018
2008
2008
2008



5 peHb
MNuwesble BewecTBa SHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
Macca yeckas C60pHMK
Mpuem nuwn, HaMmeHoBaHne 61w aa Yrnesog peuen-
nopunn  Benku, r  Xupsl, r ot ueHHocTb, BI1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mMmr Fe, mr Typb peuentyp
3aBTpak, NONAHUK

KALWA "OPY>XXBA" 150/5/5 4,0 6,5 22,6 169,9 0,00 0,40 0,00 0,40 79,90 21,70 90,20 0,50 190 2008
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,00 0,00 9,70 3,30 3,00 0,30 430 2008
XNEB MWEHWNYHbIN OBOI'ALLI,EHHbII7I BUTAMWUHAMW ANA AETCKOIO NMUTAHUA 45 5,0 0,9 24,8 171,0 0,10 0,00 0,00 0,90 10,40 14,90 37,80 0,90 2008
COK ®PYKTOBbI 200 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
WToro 3a npuem nuwu: 605 9,1 7.4 57,3 380,6 0,10 0,40 0,00 1,30 100,00 39,90 131,00 1,70

Bcero 3a fgeHb: 9,1 7.4 57,3 380,6 0,10 0,40 0,00 1,30 100,00 39,90 131,00 1.70



Mpvem nNuwu, HanmeHoBaHue 61w aa

COYC TOMATHbIN Ne364

KOTNETbl PYBNEHBIE

MAKAPOHHBIE U3AENNA OTBAPHBLIE C MAC/IOM
YAA BUTAMUHN3NPOBAHHbIN

XNIEB MWEHWYHbIA OBOTAWEHHBLIA BATAMUHAMU AN AETCKOITO MUTAHUA

NTOro 3a npuem nuuu:

Bcero 3a feHb:

6 geHb 9

Muwesble BellecTBa OHepreTun-
Macca yeckas
Yrnesof
nopuuun  benku, r  Xwupbl, 1 LEeHHOCTb,
bl, T
3aBTpak, NONAHUK
30 0,5 29 2,2 36,5
55 0,0 3,1 0,0 27,9
160/0/5 4,9 4,3 34,2 198,9
200 0,1 0,0 9,9 39,7
50 55 1,0 27,5 190,0
500 11,0 11,3 73,8 493,0

11,0 113 73,8 493,0

B1, mr

0,01
0,00
0,10
0,00
0,10
0,21
0,21

ButamunHb

C, mr

0,60
0,00
0,00
0,00
0,00
0,60
0,60

A,

Mr

0,09
0,00
0,00
0,00
0,00
0,09
0,09

E, mr

0,06
1,30
1,10
0,00
1,00
3,46
3,46

MuHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

2,39
0,00
26,70
9,70
11,50
50,29
50,29

Mg, mr

2,99
0,00
8,70
3,30
16,50
31,49
31,49

P, mr

5,99
0,10
42,30
3,00
42,00
93,39
93,39

Fe, mr

0,12
0,00
1,00
0,30
1,00
2,42
2,42

Ne
peuen-
Typbl

364
314
309
430

C6opHUK
peuenTtyp

2008
2008
2011
2008
2008



7 peHb
Muwesble BelecTsa SHepreTu-
MpveM NUWKM, HaMMeHoBaHne 6aKaa Macca Yinesog  eckad
nopuuun  benku, r  Xwupsl, 1 b T LIEHHOCTb,
3aBTpak, NOAAHUK

MAPUHAL OBOLI.I,HOI7I C TOMATOM 30 0,3 2,9 2,7 42,0
PPUKALENBKW U3 NTULbI 60 0,0 3,8 0,0 34,1
MOPE TOPOXOBOE C MAC/NOM 150/0/5 15,0 55 32,2 266,3
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9.9 39,7
XNEB NWEHNYHbIN OBOI’ALLI,EHHI::II7I BUTAMWUHAMW ANA AETCKOIO NMUTAHUA 30 3,3 0,6 16,5 114,0
ABNOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0
MToro 3a npuem nuwu: 575 19,1 13,2 711 543,1
Bcero 3a geHb: 19,1 13,2 711 543,1

B1, mr

0,00
0,00
0,50
0,00
0,00
0,00
0,50
0,50

ButamuHbl
C, mr A, mr
0,90 0,30
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
10,00 0,00
10,90 0,30
10,90 0,30

E, mr

1,40
0,10
7,00
0,00
0,60
0,60
9,70
9,70

MuHepanbHble BelwecTsa

Ca, mr

11,30
0,50
73,00
9,70
6,90
16,00
117,40
117,40

Mg, mr

7,60
0,00
61,60
3,30
9,90
8,00
90,40
90,40

P, mr

12,80
0,70
155,30
3,00
25,20
11,00
208,00
208,00

Fe, mr

0,20
0,00
4,80
0,30
0,60
2,20
8,10
8,10

Ne
peuen-
Typbl

379
308
199
430

C60pHMK
peuentyp

2008
2012
2011
2008
2008
2008



nnoB M3 NTULbI
YAN C CAXAPOM

XNIEB MWEHWYHbBIA OBOTALWEHHbI BUTAMUHAMW A5 LETCKOMO MUTAHUA

ABNOKO

NTOro 3a npuem nuuiu:

Bcero 3a feHb:

Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6w ga

8 fneHb

Macca
nopuum

170
200
30
100
500

Muwesblie BewecTsa

Benkn, r

8

Xupsl, 1

Yrnesof
, T

3aBTpak, NONgHNK

11,0
0,1
3,3
0,4

14,8

14,8

16,4
0,0
0,6
0,4

17,4

17,4

OHepreTun-
yeckas

LLEHHOCTb,

39,4 353,8
9,9 39,7
16,5 114,0
9,8 47,0
75,6 554,5
75,6 554,5

B1, mr

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

ButamuHsbl

C, mr A, mr

1,20
0,00
0,00
10,00
11,20
11,20

0,20
0,00
0,00
0,00
0,20
0,20

E, mr

4,20
0,00
0,60
0,60
5,40
5,40

Ca, mr

20,90
9,70
6,90

16,00

53,50

53,50

Mg, mr

37,00
3,30
9,90
8,00

58,20

58,20

P, mr

145,60
3,00
25,20
11,00
184,80
184,80

MuHepanbHble BelecTsa

Fe, mr

1,30
0,30
0,60
2,20
4,40
4,40

Ne
peuen-
Typbl

311
430

C60pHMK
peuenTtyp

2008
2008
2008
2008



6

9 feHb
Muuwesble BeliecTsa OHepreTu-
Mpuem nuwu, HauMeHoBaHne 6noaa Macca Yrnesog - eckad
nopuun  Benku, r  XKupsbl, 1 b T LEeHHOCTh,
3aBTpak, NONAHUK

COYC TOMATHbIV Ne364 30 0,5 3,0 2,2 36,8
KOTNETblI PYBNEHbIE 55 0,0 31 0,0 27,9
MIOPE KAPTO®E/IbHOE 160 3,3 5,6 22,6 154,5
YAV C IMMOHOM U CAXAPOM 200/0/5 0,2 0,0 10,1 41,5
XNEB MNWEHUYHbIN OEOI’ALI.l,EHHbII7I BUTAMWHAMW ONA AETCKOIO NMUTAHNA 40 4.4 0,8 22,0 152,0
CbIP (MOPUNAMMN) 10 2,6 3,0 0,0 37,5
WToro 3a npuem nuwu: 500 11,0 15,5 56,9 450,2
Bcero 3a AeHb: 11,0 15,5 56,9 450,2

B1, mr

0,01
0,00
0,20
0,00
0,10
0,00
0,31
0,31

ButamunHb

C, mr

0,60
0,00
11,00
0,90
0,00
0,30
12,80
12,80

A

0,09
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,09
0,09

E, mr

0,06
1,30
0,20
0,00
0,80
0,00
2,36
2,36

MuHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

2,42
0,00
37,60
11,10
9,20
98,00
158,32
158,32

Mg, mr

3,02
0,00
31,00
3,80
13,20
5,00
56,02
56,02

P, mr

6,04
0,10
89,60
4,10
33,60
58,00
191,44
191,44

Fe, mr

0,12
0,00
1,30
0,40
0,80
0,10
2,72
2,72

Ne
peuen-
Typbl

364
314
335
377

14

C6opHUK
peuenTtyp

2008
2008
2008
2011
2008
2008



10 geHb (H

Macca
I'IpmeM nmwmn, HammeHoBaHune 6mo,qa

nopumum

KALWA PUCOBASA MOJIOYHAS C MAC/IOM 150/0/5
YA C CAXAPOM 200
XNEB MWEHWYHbBIA OBOTALLEHHbBI BUTAMUHAMW ANS LETCKOrO NMUTAHUSA 40
COK ®PYKTOBbIW 200
NToro 3a npuem nuwu: 595

Bcero 3a feHb:

Muwesble BelecTsa OHepreTu-
yeckas
Yrnesof
Benkn, r Xwupsl, 1 o T LEeHHOCTb,

3aBTpak, NONAHUK

3,7 6,4 21,6 160,5
0,1 0,0 9,9 39,7
4,4 0,8 22,0 152,0
0.0 0,0 0,0 0,0
8,2 7,2 53,5 352,2
8,2 72 53,5 352,2

B1, mr

0,00
0,00
0,10
0,00
0,10
0,10

ButamuHb

C, mr A, mr
0,40 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,40 0,00
0,40 0,00

E, mr

0,20
0,00
0,80
0,00
1,00
1,00

MuHepanbHble BelwecTsa

Ca, mr

84,20
9,70
9,20
0,00

103,10
103,10

Ma, mr

19,20
3,30
13,20
0,00
35,70
35,70

P, mr

86,20
3,00
33,60
0,00
122,80
122,80

Fe, mr

0,30
0,30
0,80
0,00
1,40
1,40

Ne
peuen-
Typbl

189
430

442

C60pHUK
peuentyp

2008
2008
2008
2008



OO0 MenbHna KavyecTBa

UTOro rno rMPMMEPHOMY MEHIO

Muuesble BelwecTsa SHepreTun- ButamuHbl MuHepanbHble Beuwecrsa
UToro Yrnesogsl, deckas
Benkn, r Xupsbl, 1 ; LeHHOCTb, B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr
MToro 3a Becb nepuop 134,1 117,9 692,0 4 854,1 1,97 59,80 1,21 34,70 1138,23 523,38 173550 34,40
Cpe/fiHee 3Ha4eHue 3a nepuoj 13,4 11,8 69,2 485,4 0,20 5,98 0,12 3.47 113,82 52,34 173,55 3,44
CopepxaHue 6enkoB, XWpoB, yrnesoAoB B 110 21.9 671 y

MeHI0 3a Nepuoj B % OT KanopuitHoCTn

CYMMAPHBbIE OB BbEMbI B/1HO, MO NPUEMAM MAULLA (B TPAMMAX)

BospacT geTeii 3aBTpak, NONAHUK

Mnagwue knaccbl 1 cmeHa 536



